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Miejsce Chyzne zaprasza na wyjatkowe obozy jezdzieckie w orawskiej krainie. To
niezapomniany czas, ktéry taczy zabawe i nauke pod czujnym okiem profesjonalnych

instruktoréw jezdziectwa. Tu nie ma miejsca na nude!

—

PODSTAWOWE

INFORMACJE __:

’
2 g

DLA KOGO?

Dla dzieci od 10 roku zycia i mtodziezy, zaréwno dla

poczatkujacych jak i zaawansowanych.

KIEDY?

Turnus I 10.07 - 16.07.2022
Turnus II 24.07 -30.07.2022
Turnus III 14.08 - 20.08.2022
Turnus IV 21.08-27.08.2022

Ilo$¢ miejsc ograniczona.
Turnusy odbeds sie przy zgloszeniu

minimum 10 osdb.

GDZIE?

Miejsce Chyzne
34-481 Chyzne 297

ZA ILE?

1690 PLN / osoba
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ZAJECIA JEZDZIECKIE

Uczestnicy s3 przydzieleni do grup, taczacych
jezdzcédw o podobnym poziomie umiejetnosci, by
zajecia byly jak najbardziej efektywne. Nasi
podopieczni pozostaja pod opieks instruktora od
rozpoczecia przygotowywania konia do jazdy, przez
samg jazde, az po odprowadzenie konia do stajni.
Jazdy odbywaja si¢ na duzej krytej ujezdzalni,

na manezu ZEWNELrznym oraz w terenie.

POZIOM PODSTAWOWY:

=

Nauka dla poczatkujacych prowadzona jest indywidualnie na lonzy. Jednorazowa lekq;

na lonzy trwa 30 minut.

[lo$¢ jazd: Sx lonza + 2 jazdy rekreacyjne

POZIOM SREDNIOZAAWANSOWANY:

Doskonalenie dosiadu i uzycia pomocy w trzech chodach. Praca na drazkach. Wymagane
s3 umiejetnosci samodzielnego czyszczenia, siodlania, kielznania konia i galopowania.

Jazda na réznych koniach. Zajecia w grupie trwaja 60 minut.

Ilo$¢ jazd: Sx jazdy grupowe (do 5 0séb) + 2 jazdy rekreacyjne

Oprécz zaje¢ na koniskim grzbiecie oferujemy:
e udzial w nauce lonzowania koni
* zajecia z woltyzerki
* zajecia praktyczne przy koniach takich jak pielegnacja, zaplatanie grzywy, zaktadanie

owijek, zabiegi pielegnacyijne oraz inne

Oczywiscie naszych podopiecznych nie ominie chrzest i pasowanie na jezdzca. Na koniec
obozéw organizujemy zawody jezdzieckie PONY GAMES, w ktérych, moze wziag¢ udziat

kazdy uczestnik niezaleznie od poziomu zaawansowania w jezdzie.
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"Miejscu Chyzne prowadzone sg przez
wykwalifikowang kadr instruktorskg
z wieloletnim stazem. Osoby na co
dzieri prowadzace treningi to
instruktorzy Rekreacji ruchowej ze
specjalnoscia jazda konna (po kursach
patronowanych przez Polski Zwiazek
Jezdziecki), Przodownicy Gérskiej
Turystyki Jezdzieckiej oraz
hipoterapeuci. Nasi instruktorzy
zdobywali doswiadczenie jezdzieckie
w réznych osrodkach jezdzieckich
przez co majg zréznicowane i §wieze

w—_ podejscie do koni i jezdZcodw.

Dzigki odpowiedniemu szkoleniu
nasze konie sa bezpiecznymi
partnerami w obejsciu i pod siodtem.
Konie dopasowujemy indywidualnie
do kazdego jezdZzca. W naszym
osrodku mozna pojezdzi¢ zaréwno na

\%cach jak i na duzych koniach.

Dzicki duzej liczbie koni mozemy
zagwarantowac ze nasi czterolggy?ni
przyjaciele nie s3 przemeczeni a caly
wolny czas spedzaja na duzych
pastwiskach.

=~




ZA)JECIA DODATKOWE

Uczestnikom naszych obozéw jezdzieckich postaramy si¢ pokaza¢ pigkno natury, ktéra

otacza nasz osrodek. Czekaja na Was miedzy innymi:

.

Spacery po malowniczej okolicy i gry terenowe np. podchody czy swietliki

. i

Ogniska na naszej pieknej polanie, gdzie znajduje si¢ specjalnie przygotowana chata, aby

byto wygodnie i bezpiecznie.

e i

Odwiedzanie alpak, lam, danieli i innych zwierzat, ktére znajdujg si¢ w naszej zagordzie.

=57

Turniej gry w kregle i turniej gry w pitkarzyki

=57

Zajecia plastyczne

=57

Teoretyczne zajecia wiedzy o koniach

e i

Wieczorne spotkania w §wietlicy, dyskoteki i seanse filmowe
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STRO) DO JAZDY KONNE])

W trosce o komfort i bezpieczenstwo obozowiczéw zalecamy przygotowanie

odpowiedniego stroju do jazdy konnej.

NAKRYCIE GLOWY
toczek z zapiﬁciem pod broda lub

kask jezdziecki - powinien
osiada¢ odpowiedni certyfikat.
%a ewniamy uczestnikom zajec
ocgronne nakrycie glowy, jednak
dla osobistegorﬁom ortu
najlepszy jest wlasny sprzet.

KAMIZELKA
JEZDZIECKA

jest zalecana. Mozna
wypozyczy¢ u instruktora.

’)..o“ ,
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SPODNIE

koniecznie dtugie do
R EKAW k|c§ Klr\/( kostki, dobrze
rekawiczki skdrzane rzylegajace do nég,
lub typowe % Eez rubych szwéw.
jezdzieckie, dobrze / Naj[g;piej typowe
dopasowane. jezdzieckie- bryczesy,

ewentualnie: ci,resowe,

elastyczne typu

legginsy. Prosimy

unika¢ spodni typu

"jeans”. Przydatne sa
7 takze dtugie skarpety.

CZAPSY

skérzane ochraniacze zaktadane na

tydke, stanowia wazne

uzupelnienie do sztybletéw i BUTY

obuwia typu "pétbuty”. koniecznie z plaska i twardg podeszwa oraz
niewielkim ogcasern, najlepiej ponad kostke, z

usztywniong pietg (prosimy unikaé butéw
sznurowanych, sportowych na miekkiej
podeszwie). Najbardziej odpowiednie sa
sztyblety i oficerki skérzane.
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WYZYWIENIE | INFORMACJE DLA
ZAKWATEROWANIE UCZESTNIKOW
Uczestnikom obozu oferujemy pokoje Zakwaterowanie w pierwszym dniu
2-3 osobowe z tazienkami z obozu (niedziela) w godzinach
prysznicem, z dostegpem do telewizji i 12:00 - 14:00.

Internetu.

Po przyjezdzie uczestnikéw odbedzie
Miejsce Chyzne jest obiektem sie oficjalne rozpoczecie obozu,
otwartym. zwiedzanie stadniny i osrodka oraz

udzial w nauce lonzowania koni.

Wyzywienie podczas obozu obejmuje

$niadanie, obiad, podwieczorek i Pierwszym positkiem bedzie obiad.
kolacje.

Istnieje mozliwo$¢ dokupienia
Po wczesniejszym zgloszeniu, istnieje dodatkowych jazd - szczegéty do
mozliwos¢ przygotowania positkéw uzgodnienia z kierownikiem obozu

dostosowanych do specjalnej diety.
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Obozy zawsze s
zgloszone do
kuratorium a

uczestnicy maja
ubezpieczenie NNW.
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W celu uzyskania dodatkowych informacji

lub zapisania si¢ na obéz zapraszamy do kontaktu.

recepcja@miejscechyzne.pl

KONTAKT +48 (18) 263 16 30

CHYZNE, NATURALNIE!
Miejsce Chyzne | 34-481 Chyzne 297



